INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

StUPEK ASEKURACYIJNY

DO SZALUNKOW
STROPOWYCH
DREWNIANYCH

Urzadzenie przeznaczone do ochrony jednego lub
dwaéch uzytkownikéw, mozliwe zastosowanie jako
punkt kotwiczacy tymczasowego systemu poziomego

Przed uzyciem doktadnie zapoznaj sie z instrukcja!

Stupek asekuracyjny zamontowany na szalunku stropowym

Nasz adres:
ul. Krélewska 94/11
30-079 Krakow

A\ ROCK MASTER
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Logo producenta urzadzenia

Oznaczenie handlowe

SQ10 producenta
Maksymalne dopuszczalne
2 OSOby obciazenie
00.0000 Miesiac i rok produkgji
Numer normy europejskiej,
EN 7952012 typ A ktérej wymagania spetnia

urzadzenie

Oznaczenie nakazujace
zapoznanie sie z instrukcja
przed rozpoczeciem

uzytkowania urzadzenia

OPIS | BUDOWA URZADZENIA

Zgodnie z norma EN 795:2012 urzadzenia kotwiczace typu A to
state punkty kotwiczace. Ich cecha charakterystyczng jest to, ze sa
na state zakotwione w elementach konstrukcyjnych, zas do ich
montazu lub demontazu wymagane s3 dodatkowe elementy
mocujace.

Zestaw urzadzenia kotwiczacego typu A opracowany przez CBR
Rock Master sktada sie ze stupka asekuracyjnego wraz z kompletem
.Srub i wkretéw umozliwiajacych montaz do powierzchni poziomej
szalunku.

Stupek asekuracyjny kotwi sie do poziomej ptyty szalunkowej
szalunku stropowego. Rozwigzanie opracowane w CBR Rock Master
przeznaczone jest do montazu na ptytach szalunkowych
drewnianych potozonych na dzwigarach drewnianych.

Zainstalowany  stupek  asekuracyjny moze  postuzyé
uzytkownikowi jako punkt zakotwienia zestawu do pracy w
ograniczeniu lub jako element do budowy systemu liny poziome;j.

Przewezenia w nogach stupka majg na celu zapewnienie
amortyzacji upadku co zapewnia ochrone szalunku przed nadmierna
sitg mogaca spowodowac jego zniszczenie.

Amortyzacja ta pozwala uchroni¢ przed odksztatceniem i
deformacja konstrukcje podtoza, do ktérego stupek zostat
zamontowany - w tym przypadku ptyta szalunkowa szalunku
stropowego.

ROCK MASTER Kontakt:

BEZPIECZNA PRACA NA WYSOKOSCI

office@rockmaster.eu
+48 12 290 30 35;



OGOLNE ZASADY UZYTKOWANIA )
SPRZETU CHRONIACEGO PRZED UPADKIEM Z WYSOKOSCI

INFORMACJE WSTEPNE

Sprzet chroniagcy przed upadkiem z wysokosci powinien by¢ uzywany
jedynie przez osoby, ktérych stan zdrowia i kondycja nie stanowig
przeciwwskazan oraz ktére zostaty przeszkolone przez kompetentnego
instruktora, autoryzowanego przez producenta.

Sprzet chronigcy przed upadkiem z wysokosci moze by¢ uzywany tylko
zgodnie z przeznaczeniem. Nieprawidtowe uzytkowanie lub potaczenie
elementéw sprzetu ochronnego moze grozi¢ utratg zdrowia lub zycia.

Dokonywanie modyfikacji lub ingerencja w konstrukcje urzadzenia we
wtasnym zakresie sg zabronione i powoduja utrate gwaranciji.

Wszelkie naprawy urzadzenia kotwiczacego muszg by¢é wykonywane
przez producenta lub przez osoby upowaznione przez producenta.

Przed rozpoczeciem pracy z wykorzystaniem sprzetu chronigcego przed
upadkiem z wysokosci, nalezy przygotowaé plan postepowania
ratunkowego, a w szczegdlnosci posiada¢ dedykowany do danej pracy
zestaw ewakuacyjny /ratowniczy.

Prace z wykorzystaniem sprzetu chronigcego przed upadkiem
z wysokosci nalezy wykonywac tylko pod nadzorem bezposrednim osoby
kompetentne;.

UZYTKOWANIE

Przed przystapieniem do pracy obowigzkiem uzytkownika jest:

= zapoznac sie z instrukcja uzytkowania,

. poznaé (opanowac) podstawowe techniki ratunkowe,

= sprawdzi¢ stan techniczny (prawidtowe dziatanie elementéw,
uszkodzenia, zuzycie, $lady korozji, obecnos$¢ przetarc) i poprawnosé
ztozenia elementow systemu oraz zgodno$é elementdédw z normami.
Stan techniczny elementéw systemu bezpieczenstwa uzytkownik
sprawdza rowniez po zakonczeniu pracy,

=  sprawdzi¢, czy elementy systemu bezpieczenstwa nie zakidcaja
wzajemnie swojej pracy.

Zabronione jest stosowanie sprzetu z elementami nie dziatajagcymi poprawnie.

Jedynym  dopuszczalnym  $rodkiem  ochrony indywidualnej do
powstrzymywania upadku s3 szelki bezpieczenstwa lub uprzeze spetniajace
norme EN 361.

Whiecie podzespotu taczaco-amortyzujgcego do szelek bezpieczenstwa
dozwolone jest tylko w punkcie zaczepowym oznaczonym wielka literg ,A”.

W czasie pracy z uzyciem sprzetu chronigcego przed upadkiem
z wysokosci, nalezy korzysta¢ z przeznaczonych do tego celu punktéow
kotwiczacych, odpowiadajacych normie EN 795 oraz nalezy pamieta¢ o
pozostawieniu odpowiednio duzej przestrzeni pod uzytkownikiem, wiekszej
niz dtugos$¢ w petni rozwinietej tasmy absorbera energii.

System ochronny zabezpieczajacy przez upadkiem z wysokosci powinien by¢
zamocowany w taki sposéb, aby ograniczy¢ do minimum mozliwos¢ upadku
oraz jak najbardziej skrocic jego dtugosé¢. Nalezy uwzgledni¢ dtugos¢ odcinka
pochtaniania energii upadku (rozprucie amortyzatora) oraz droge
odpadniecia.

Nalezy zachowac ostrozno$¢ podczas pracy w warunkach szczegélnych;
unika¢ ekstremalnych temperatur i warunkéw klimatycznych, a takze ostrych
krawedzi oraz dziatania substancji zragcych.

Po powstrzymaniu spadania, sprzet wycofuje sie z uzytkowania! Urzadzenie
wycofane z uzytkowania nalezy zniszczy¢! W sposdéb uniemozliwiajacy jego
ponowne uzycie.
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e W razie jakichkolwiek watpliwosci dotyczacych stanu
technicznego, sprzet wycofuje sie z uzytkowania. Sprzet moze
zosta¢ przywrécony tylko po przegladzie dokonanym przez
producenta i pisemnej zgodzie producenta.

PRZEGLADY | KONSERWACJA

e Poprawne dziatanie urzadzenia moze zadecydowaé o zdrowiu
lub zyciu uzytkownika, dlatego konieczne s3 jego regularne
przeglady.

e Co najmniej raz w roku, nie rzadziej niz co 12 miesiecy nalezy
przeprowadzi¢ przegladu sprzetu. Przegladu moze dokonac
osoba kompetentna lub w przypadku urzadzen o ztozonej
konstrukcji tylko producent lub osoba pisemnie upowazniona
przez producenta. Nalezy sprawdzi¢ stan techniczny i dziatanie
sprzetu oraz czytelno$¢ oznaczen. w razie negatywnego wyniku
przegladu, urzadzenie nalezy wycofaé
z uzytkowania.

e Informacje o sprzecie, w tym wyniki przegladéw okresowych,
gromadzi i przechowuje w Karcie Uzytkowania osoba
odpowiedzialna za sprzet. Zabronione jest stosowanie sprzetu
bez  uzupetnionej Karty Uzytkowania, niekompletnej
dokumentacji czy nieznanej historii uzytkowania.

e Okres eksploatacji sprzetu jest zalezny od czynnikéw
klimatycznych, warunkéw szkodliwych otoczenia, intensywnosci
uzytkowania
i sposobu przechowywania.

e Elementy metalowe moga by¢ uzywane bez ograniczen
czasowych pod warunkiem dokonywania udokumentowanych
przegladéw okresowych przez osoby kompetentne .

e Urzadzenie wycofuje sie z uzytkowania jesli przekroczona
zostanie  maksymalna dopuszczalna przez producenta
zywotnos$¢. Producent moze zmieni¢ zywotno$¢ i okres
uzytkowania dla nowych produktéw podajac te wartosci do
publicznej wiadomosci np. na stronie internetowe;j.

e W razie zabrudzenia urzadzenie my¢ w czystej letniej wodzie (do
30°C) za pomoca miekkiej szmatki, w przypadku wystapienia
wiekszych zabrudzen uzy¢ naturalnego mydta. Urzadzenie
pozostawic¢ do wyschniecia w temperaturze otoczenia.

e Urzadzenie mozna dezynfekowaé przy uzyciu S$rodkéw w
aerozolu.

PRZECHOWYWANIE | TRANSPORT

e W celu zachowania maksymalnej zywotnosci urzadzenia, gdy nie
jest ono uzytkowane, nalezy przechowywac¢ w opakowaniu, w
suchym, dobrze wentylowanym pomieszczeniu, w temperaturze
otoczenia.

e Podczas sktadowania i transportu unikac zapylenia i Srodowiska
zasolonego, unika¢ narazenia na dziatanie wysokich temperatur,
substancji niebezpiecznych i zZracych, a takze kontaktu z
materiatami $ciernymi i ostrymi krawedziami.

Przed uzyciem nalezy doktadnie zapoznac sie z ponizszymi
szczegétami  obstugi  urzadzenia  kotwiczacego typu A
przeznaczonego do wuzycia na szalunkach, ktére stanowia
uzupetnienie lub rozwiniecie ogdlnych zasad uzytkowania sprzetu
chronigcego przed upadkiem z wysokosci.

Urzadzenie kotwiczace typu A przeznaczone do uzycia na
szalunkach moze by¢ uzywane zinnymi urzadzeniami Ilub
elementami tworzac system zabezpieczajacy przez upadkiem
z wysokosci.

Kontakt:
office@rockmaster.eu
+48 12 290 30 35;



ZAKRES STOSOWANIA URZADZENIA:

Norma:
typ A
Dopuszczalne obcigzenie: DWIE lub JEDNA OSOBA/100kg
Dopuszczalna temperatura uzytkowania: -30°C + +50°C

Urzadzenie kotwiczace jest zgodne z norma EN 795:2012

UWAGA

Kazde urzqdzenie powinno by¢ wyposazone w instrukcje uzytkowania,
konserwacji, badan okresowych i napraw sporzqdzong w jezyku kraju, w ktérym
bedzie uzytkowane.

OKRES TRWALOSCI | PRZEGLAD

Zuzycie urzadzenia w czasie normalnego i prawidtowego uzytkowania, nawet
bez ekspozycji na dziatanie warunkéw szkodliwych, jest zjawiskiem naturalnym.
Producent dopuszcza uzytkowanie urzadzenia bez ograniczen czasowych pod
warunkiem dokonywania, przez osoby kompetentne, udokumentowanych
przegladéw okresowych.

Przegladéw dokonuje przede wszystkim uzytkownik przed i po kazdym
zastosowaniu.

Niezaleznie od tego urzadzenie musi by¢ poddane sprawdzeniu przynajmniej
raz na 12 miesiecy. Przegladu dokonuje producent lub osoba pisemnie
upowazniona przez producenta zgodnie z lista kontrolng przegladu dostarczong
przez producenta.

Urzadzenie kotwiczace nalezy bezwzglednie wycofa¢ z uzytkowania po
wystgpieniu zdarzenia powstrzymywania spadania!

MONTAZ URZADZENIA:

Osoba przeprowadzajaca montaz (uzytkownik), przed jego rozpoczeciem,
musi by¢é wyposazona w $rodki ochrony indywidualnej chronigcej przed
upadkiem z wysokosci; uprzaz lub szelki, kask oraz podzespét taczaco-
amortyzujacy wraz z tacznikami w postaci podwadjnej linki bezpieczenstwa.

Stupek jest przeznaczony do montazu do poziomo zamontowanej ptyty
szalunku stropowego wykonanej ze sklejki drewnianej.

Stupki montowac¢ wytacznie na srodku sklejki.

Stupek montowac¢ jedynie do ptyt przytwierdzonych gwoZdziami do
wszystkich dzwigaréw szalunku !!!

=

Sposob przytwierdzenia ptyty szalunkowej do dzwigaréw szalunku stropowego

—

1. Do montazu stupka asekuracyjnego do ptyty szalunku przeznaczono dwa
rodzaje wkretéw do drewna.

Do montazu jednego stupka nalezy wykorzystac:
-20 wkretéw montazowych z tbem podktadkowym WPO- 4,2x40

x20

Nasz adres:
ul. Krélewska 94/11
30-079 Krakow

ROCK MASTER

BEZPIECZNA PRACA NA WYSOKOSCI

-4 wkrety ciesielskie 6x60 mm talerzowe

Wyznaczy¢ miejsca montazu stupka na ptycie tak aby:

2.1. Uzyskaé rozstaw optymalnie ok. 44 cm tak jak na rysunku,
stopki w kierunku do wewnatrz

2.2. Zapewnic¢ umiejscowienie stupka tak, aby jego kwadratowe
podstawki znajdowaty sie w linii biegnacych pod ptyta
dzwigaréw.

2.3. Aby zmieni¢ rozstaw stupka odkreci¢ Sruby M12
umiejscowione w gornej czesci stupka (1) i przy stopkach
stupka (2)

2.4. Przykrecic stopki stupka w wyznaczonych miejscach wedtug
schematu przedstawionego na rysunku i zastrzezen
-kazdg  stopke  przykreci¢c @ CZTEREMA  wkretami
montazowymi z tbem podktadkowym i JEDNYM wkretem
ciesielskim talerzowym

-WKRET  CIESIELSKI MUsI PRZECHODZIC PRZEZ
DZWIGAR ZNAJDUJACY SIE POD PLYTA

-montaz korzystnie przeprowadzi¢ z
wiertarko-wkretarki akumulatorowe;j

wykorzystaniem

Kontakt:
office@rockmaster.eu
+48 12 290 30 35;



wkret ciesielski 6x60
mm talerzowy

wkret montazowy z
tbem podktadkowym
WPO- 4,2x40

PRZYGOTOWANIE SYSTEMU ASEKURACJI Z WYKORZYSTANIEM
StUPKOW KOTWICZACYCH

1.

Wykorzystanie stupka jako pojedynczego punktu kotwiczacego do
pracy w ograniczeniu

W przypadku wykorzystania stupka pojedynczego strefe w ktoérej
mozna prowadzi¢ prace w ograniczeniu zaznaczono okregami w
kolorze zielonym
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2.  Wpykorzystanie dwéch stupkéw do utworzenia tymczasowego
poziomego systemu asekuracyjnego

maksymalna odlegto$¢ pomiedzy stupkami: 15 m

Stupki asekuracyjne mogg by¢ wykorzystane do utworzenia
miedzy nimi tymczasowego poziomego systemu asekuracji.
Akceptowane sg wszystkie systemy poziome zgodne z norma
EN 795B

poziomy system asekuracji

W przypadku utworzenia pomiedzy stupkami poziomego
systemu asekuracji obszar w ktérym mozna prowadzi¢ prace
W ograniczeniu zwieksza sie o pole oznaczone kolorem
niebieskim.

Uwaga: zaleca sie zawsze stosowanie metody
pracy w ograniczeniu co oznacza stworzenie
takiego systemu asekuracji, ktory uniemozliwi
rozpoczecie spadania. Tylko osoby, ktdre
ukonczyty specjalistyczne szkolenie oraz znajdujg
sie pod nadzorem osoby kompetentnej sq w
stanie skuteczni stosowac taki system ochrony
przed upadkiem.

Kontakt:
office@rockmaster.eu
+48 12 290 30 35;



URZADZENIE KOTWICZACE TYPU A NA SZALUNKI - KARTA UZYTKOWNIKA

Za uzupetnianie karty uzytkownika odpowiedzialny jest wtasciciel urzadzenia, przez ktérego sprzet jest uzywany. Powinna by¢ ona uzupetniona przed
pierwszym wydaniem sprzetu do uzytku. w karcie uzytkowania osoba odpowiedzialna za sprzet ochronny powinna umiesci¢ wszystkie informacje
dotyczace danego sprzetu (nazwa, model, numer seryny, data zakupu, numer katalogowy, nazwa producenta) Informacje dotyczace przegladéw okresowych
uzupetnia producent lub jego autoryzowany przedstawiciel.

UWAGA:

Stosowanie indywidualnego sprzetu ochronnego nie posiadajgcego kompletnej karty uzytkowania jest zabronione.

NAZWA URZADZENIA:

PRODUCENT:
ROCK MASTER

BEZPIEGZNA PRACA NA WYSCKOSCI

DATA PRODUKCJI:

ELEMENT:

NUMER SERYJNY:

DATA ZAKUPU:

DATA PIERWSZEGO UZYCIA:

OKRESOWE SPRAWDZANIA | HISTROII NAPRAW

NR DATA PRZYCZYNA WPISU

WYNIK PRZEGLADU

DATA NASTEPNEGO
PRZEGLADU

PODPIS OSOBY PROWADZACEJ
PRZEGLAD

10

11

12

13

14
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URZADZENIE KOTWICZACE TYPU A NA SZALUNKI - KARTA GWARANCYJNA

DZIEKUJEMY ZA DOKONANIE ZAKUPU PRODUKTU FIRMY ROCK MASTER

Gratulujemy zakupu i przypominamy, ze tylko prawidtowe i zgodne z przeznaczeniem uzytkowanie oraz konserwacja produktu zapewniaja bezpieczne
i dtugotrwate uzytkowanie.

W razie koniecznosci skorzystania z ustug serwisowych objetych gwarancja, prosimy o kontakt z producentem lub wskazanym przez producenta
punktem obstugi klienta lub punktem serwisowym.

Przed skorzystaniem z pomocy serwisu gwarancyjnego, prosimy o doktadne zapoznanie sie z Instrukcja uzytkowania.

NAZWA URZADZENIA:
MODEL: NUMER SERYJNY:
NAZWA PRODUCENTA:
ROCK MASTER
‘ BEZPIECZNA PRACA NA WYSOKOSCI
DATA PRODUKCJI: DATA ZAKUPU
OKRES GWARANCJI:

12 miesiecy od daty zakupu, do:

WARUNKI GWARANCIJI

N =

6.
7.

Firma Rock Master sp. z 0. o. sp. k. udziela gwarancji na prawidtowe dziatanie produktu na okres 12 miesiecy od daty zakupu.
Gwarancja obejmuje jedynie wady powstate w produkcie podczas proceséw produkcyjnych.
Stwierdzone wady produktu nalezy zgtasza¢ do producenta lub wskazanego przez producenta punktu serwisowego.

Producent zobowiazuje sie do bezptatnego zweryfikowania wad produktu ujawnionych w trakcie trwania okresu gwarancyjnego oraz ich
bezptatnego usuniecia w czasie do 14 czy 21 dni od daty zgtoszenia usterki. Okres gwarancyjny zostanie wydtuzony o czas trwania naprawy.

Produkt bedacy przedmiotem reklamacji, podlega wymianie na nowy tylko w przypadku, gdy przeprowadzone czynnosci serwisowe nie daja
efektéw i producent stwierdzi brak mozliwosci naprawy.

Karta gwarancyjna jest wazna jedynie wraz z dowodem zakupu i stanowi jedyna podstawe do realizacji czynnosci gwarancyjnych.
Dokonanie zakupu jest jednoznaczne z akceptacjg warunkéw gwarancji.

WYLACZENIA z GWARANCJI

1.
2.
3.

Produkt moze byc¢ uzytkowany tylko zgodnie z przeznaczeniem, kazdy inny sposob uzytkowania nie podlega gwarancji.

Przeprowadzenie napraw przez osoby nieuprawnione lub wprowadzanie jakichkolwiek modyfikacji produktu, skutkuje utratg gwarancji.
Gwarancja nie obejmuje $ladéw prawidtowego uzytkowania (otaré, zarysowan, przetar¢ powtok ochronnych i dekoracyjnych) lub efektéw
naturalnego zuzycia elementéw produktu.

Z gwarancji wytaczone sg rowniez czynnosci konserwacyjne wymagane do prawidtowego dziatania urzadzenia, a takze przeglady okresowe
przeprowadzane w czasie objetym ochrong gwarancyjna.

Nasz adres:

ul. Krolewska 94/11 | ROCK MASTER Kontakt:

. BEZPIECZNA PRACA NA WYSOKOSCI office@rockmaste r.eu
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