INSTRUKCJA UZYTKOWANIA
UPRZAZ ASEKURACYJNA

BUILD MASTER PRO

Urzadzenie przeznaczone do ochrony jednego
uzytkownika

Maksymalne dopuszczalne obcigzenie 140 kg

Przed uzyciem doktadnie zapoznaj sie z instrukcja!

Rys. 2 Uprzqz Build Master Pro- widok z tytu
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OZNACZENIA PRODUCENTA

Logo producenta urzadzenia

A\ ROCK MASTER

Build Master Pro

Oznaczenie handlowe producenta

Maksymalne dopuszczalne

1 OSOba obcigzenie

Numer seryjny
00001/12/20 Miesiac i rok produkgji

Numer jednostki notyfikowanej
CE 2984 do odpowiedzialnosci za kontrole

procesu produkcji urzadzenia
EN 361:2005 Numer normy europejskiej, ktorej

wymagania spetnia urzadzenie

EN 1497: 2009
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OPIS | BUDOWA URZADZENIA

Oznaczenie nakazujace
zapoznanie sie z instrukcja przed
rozpoczeciem uzytkowania
urzadzenia

Build Master Pro to petna uprzaz asekuracyjna opracowana zgodnie
z wymaganiami normy EN 361:2002 jako urzadzenie przeznaczone do
powstrzymywania spadania.

Pasy gtéwne uprzezy Build Master Pro wykonano z plecionych tasm
z wtdkna sztucznego (poliamidu) . Pasy majg szeroko$¢ 45 mm. Potaczenia
tasm oraz uformowanie ksztattéw elementéw przeszyto niémi tekstylnymi
w kolorze kontrastowym. Pasy pomocnicze uprzezy oraz piersiowy punkt
asekuracyjny uksztattowano z tasm z wtékna sztucznego, o szerokosci 25
mm. W uprzezy wykorzystano klamry dwuczes$ciowe zatrzaskowe, stuzace
do taczenia zakonczen tasm oraz klamry przeznaczone do regulacji
dtugosci pasow.

Dwie czesci uprzezy, gorna (piersiowa) i dolng (biodrowa) mozna ze soba
taczy¢ i roztacza¢. Do utworzenia potaczenia stuzg pionowe taczniki
gornego i dolnego zespotu paséw.

Pas piersiowy tworza trzypunktowe szelki z mozliwoscig regulacji, za
pomoca klamry, na lewej szelce.

W tylnej czesci uprzezy, w miejscu przypadajgcym miedzy topatkami
uzytkownika znajduje sie stalowy element - D-Ring, ktérego wydzielona
czes¢ w ksztatcie litery ,D” petni role grzbietowego punktu
asekuracyjnego.

Dolna czes$¢ uprzezy Build Master Pro utworzona jest z odpowiednio
uksztattowanej tasmy z widkien sztucznych, ktérej konce zostaty
potaczone jednoczesciowa klamrg zapewniajgca regulacje dtugosci. Po
kazdej ze stron, wytworzono z odcinkéw pasa, petle ktérych zadaniem jest
podtrzymywanie ud uzytkownika. Pomiedzy przeszyciami petli udowych
a bocznymi zagieciami umiejscowiono tymczasowe magazynki osprzetu,
tzw. ,szpejarki”.

Punkty asekuracyjne uprzezy, piersiowy i grzbietowy oznaczone s3
osobnymi etykietami wielka literg ,A”. Punkt ratowniczy oznaczony jest
osobna etykieta z numerem normy: EN 1497. Znajduje sie on w przednim
pasie tacznikowym.

W podobny sposéb oznaczono typ/model oraz rozmiar uprzezy.
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OGOLNE ZASADY UZYTKOWANIA SPRZETU CHRONIACEGO PRZED UPADKIEM Z WYSOKOSCI

INFORMACJE WSTEPNE

Sprzet chronigcy przed upadkiem z wysokosci powinien by¢
uzywany jedynie przez osoby, ktérych stan zdrowia i kondycja nie
stanowiag przeciwwskazan oraz ktére zostaty przeszkolone przez
kompetentnego instruktora.

Sprzet chronigcy przed upadkiem z wysokosci moze by¢ uzywany
tylko zgodnie z przeznaczeniem. Nieprawidtowe uzytkowanie lub
potaczenie elementéw sprzetu ochronnego moze grozi¢ utrata
zdrowia lub zycia.

Dokonywanie modyfikacji lub ingerencja w konstrukcje uprzezy we
wtasnym zakresie s zabronione i powoduja utrate gwaranciji.

Wszelkie naprawy sprzetu chronigcego przed upadkiem musza by¢
wykonywane przez producenta lub przez osoby upowaznione przez
producenta.

Przed rozpoczeciem pracy z wykorzystaniem sprzetu chronigcego
przed upadkiem z wysokoséci, nalezy przygotowaé plan
postepowania ratunkowego, a w szczegdlnosci posiadaé
dedykowany do danej pracy zestaw ewakuacyjny /ratowniczy.
Prace z wykorzystaniem sprzetu chronigcego przed upadkiem
z wysokosci nalezy wykonywac tylko pod nadzorem bezposrednim
osoby kompetentne;j.

UZYTKOWANIE

Przed przystapieniem do pracy obowigzkiem uzytkownika jest:

= zapoznac sie z instrukcjg uzytkowania,

. poznaé (opanowac) podstawowe techniki ratunkowe,

=  sprawdzi¢ stan techniczny (prawidtowe dziatanie elementéw,
uszkodzenia, zuzycie, obecno$¢ przetaré). Stan techniczny
elementéw systemu bezpieczenstwa uzytkownik sprawdza
réwniez po zakonczeniu pracy.

= sprawdzi¢, czy elementy systemu bezpieczenstwa nie zaktdcaja
wzajemnie swojej pracy.

Zabronione jest stosowanie sprzetu zelementami nie dziatajgcymi

poprawnie.

Jedynym dopuszczalnym $rodkiem ochrony indywidualnej do

powstrzymywania upadku sa szelki bezpieczenstwa lub uprzeze

spetniajace norme EN 361.

Whpiecie podzespotu taczaco-amortyzujacego do szelek

bezpieczenstwa/uprzezy dozwolone jest tylko w punkcie zaczepowym

oznaczonym wielka literg ,A”".

W czasie pracy z uzyciem sprzetu chronigcego przed upadkiem
z wysokosci, nalezy korzystac z przeznaczonych do tego celu punktéw
kotwiczacych, odpowiadajacych normie EN 795,

System ochronny zabezpieczajacy przez upadkiem z wysokosci
powinien by¢ zamocowany w taki sposob, aby ograniczy¢ do minimum
mozliwo$¢ upadku oraz jak najbardziej skréci¢ jego dtugosc. Nalezy
pamietac o pozostawieniu wystarczajgco duzej wolnej przestrzeni pod
uzytkownikiem. Odlegtos¢ ta to suma dtugosci linki bezpieczenstwa
wraz z rozprutym amortyzatorem i dtugosci ciata uzytkownika oraz
zapas 1 m wolnej przestrzeni liczona od punktu kotwiczenia

podzespotu faczaco-amortyzujacego do miejsca ewentualnego
uderzenia.

Nalezy zachowaé¢ ostrozno$¢ podczas pracy w warunkach
szczegblnych; unika¢ ekstremalnych temperatur i warunkéw

klimatycznych, a takze ostrych krawedzi oraz dziatania substancji
zracych.

Po powstrzymaniu spadania, sprzet wycofuje sie z uzytkowania!
Urzadzenie wycofane z uzytkowania nalezy zniszczy¢ w sposéb
uniemozliwiajacy jego ponowne uzycie.

W razie jakichkolwiek watpliwosci dotyczacych stanu technicznego,
sprzet nalezy wycofac z uzytkowania i przekaza¢ do przegladu przez
osobe kompetentna.

PRZEGLADY | KONSERWACJA

Poprawne dziatanie urzadzenia moze zadecydowaé o zdrowiu lub
zyciu uzytkownika, dlatego konieczne s3 jego regularne przeglady.

Co najmniej raz w roku, nie rzadziej niz co 12 miesiecy nalezy
przeprowadzi¢ przegladu sprzetu. Przegladu moze dokonac¢ osoba
kompetentna lub w przypadku urzadzen o ztozonej konstrukcji tylko
producent lub osoba pisemnie upowazniona przez producenta. Nalezy
sprawdzi¢ stan techniczny i dziatanie sprzetu oraz czytelnos$é
oznaczen. w razie negatywnego wyniku przegladu, urzadzenie nalezy
wycofaé z uzytkowania.

Informacje o sprzecie, w tym wyniki przegladéw okresowych,
gromadzi i przechowuje w Karcie Uzytkowania osoba odpowiedzialna
za sprzet. Zabronione jest stosowanie sprzetu bez uzupetnionej Karty
Uzytkowania, niekompletnej dokumentacji czy nieznanej historii
uzytkowania lub uzywania zbiorowego.

Okres eksploatacji sprzetu jest zalezny od czynnikéw klimatycznych,
warunkow  szkodliwych otoczenia, intensywnosci uzytkowania
i sposobu przechowywania.

Elementy metalowe mogg by¢ uzywane bez ograniczen czasowych
pod warunkiem dokonywania udokumentowanych przegladéw
okresowych przez osoby kompetentne .

Elementy wykonane z tworzyw sztucznych, a w szczegélnosci tasmy
uprzezy z wtdkien sztucznych podlegajg wycofaniu z uzytkowania po
stwierdzeniu ich zuzycia lub uszkodzenia.

Ponadto uprzaz wycofuje sie z uzytkowania jesli przekroczona
zostanie maksymalna dopuszczalna przez producenta zywotnos¢ jej
elementoéw, ktéra dla Bulid Master Pro wynosi 10 lat. Producent moze
zmieni¢ zywotnos$¢ i okres uzytkowania dla nowych produktéw
podajac te wartosci do publicznej wiadomosci np. na stronie
internetowej.

W razie zabrudzenia urzadzenie my¢ w czystej letniej wodzie (do 30°C)
za pomoca miekkiej szmatki, w przypadku wystapienia wiekszych
zabrudzen uzy¢ naturalnego mydfa. Urzadzenie pozostawi¢ do
wyschniecia w temperaturze otoczenia.

Urzadzenie mozna dezynfekowac przy uzyciu srodkéw w aerozolu.

PRZECHOWYWANIE | TRANSPORT

W celu zachowania maksymalnej zywotnosci urzadzenia, gdy nie jest
ono uzywane, nalezy przechowywac w opakowaniu, w suchym, dobrze
wentylowanym pomieszczeniu, w temperaturze otoczenia.

Podczas sktadowania i transportu unika¢ zapylenia i srodowiska
zasolonego, unika¢ narazenia na dziatanie wysokich temperatur,
substancji niebezpiecznych i zracych, oparéw kwaséw, a takze unikac
kontaktu z materiatami sciernymi i ostrymi krawedziami.

Nie pozostawia¢ urzadzenia w miejscach bezposrednio narazonych na
dziatanie promieni stonecznych.
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UPRZAZ BUILD MASTER PRO - INSTRUKCJA SZCZEGOLOWA

UWAGA!

Przed uzyciem nalezy dokfadnie zapozna¢ sie z ponizszymi szczegdtami
obstugi uprzezy asekuracyjnej Build Master Pro, ktére stanowia
uzupetnienie lub rozwiniecie ogdlnych zasad uzytkowania sprzetu
chronigcego przed upadkiem z wysokosci.

Uprzaz asekuracyjna Build Master Pro moze by¢ uzywana zinnymi
urzadzeniami lub elementami tworzac system zabezpieczajacy przez
upadkiem z wysokosci.

ZAKRES STOSOWANIA URZADZENIA:

Norma: Uprzaz asekuracyjna i ratownicza Build Master Pro jest zgodne z
normami EN 361 i EN 1497

Dopuszczalne obcigzenie: Jedna osoba
Maksymalna dopuszczalna masa uzytkownika to 140 kg

- zgodnie z EN 361 taka masa jest dopuszczalna pod warunkiem
stosowania elementu pochtaniajacego energie w podsystemie
powstrzymujgcym upadek przeznaczonego do stosowania z obcigzeniem
140 kg.

Dopuszczalna temperatura uzytkowania: -30°C + +50°C

UWAGA!

Kazde urzgdzenie powinno by¢ wyposazone w instrukcje uzytkowania,
konserwacji i badan okresowych inapraw sporzqdzong w jezyku kraju,
w ktérym bedzie uzywane.

OKRES TRWALOSCI | PRZEGLAD

Zuzycie urzadzenia w czasie normalnego i prawidtowego uzytkowania, nawet
bez ekspozycji na dziatanie warunkéw szkodliwych, jest zjawiskiem
naturalnym

Przegladéw dokonuje przede wszystkim uzytkownik przed i po kazdym
zastosowaniu.

Niezaleznie od tego urzadzenie musi by¢ poddane sprawdzeniu przynajmniej
raz na 12 miesiecy. Przegladu dokonuje producent lub osoba pisemnie
upowazniona przez producenta zgodnie z lista kontrolng przegladu
dostarczong przez producenta.

Uprzaz asekuracyjng nalezy bezwzglednie wycofa¢ z uzytkowania po
wystgpieniu zdarzenia powstrzymywania spadania!

Rys. 3 Uprzqz asekuracyjna Build Master Pro zatozona na manekinie;
a) - widok z przodu, b) - widok z tylu

Rys. 4 Uprzqz asekuracyjna Build Master Pro zatozona na manekinie;
a) - widok od strony prawej, b) - widok od strony lewej

UBIERANIE UPRZEZY:

Uprzaz Build Master Pro sktada sie z dwodch czesci: piersiowej i
biodrowej taczonych za pomoca klamer. Zabrania sie uzywania czesci
piersiowej lub biodrowej osobno. Obie czesci musza by¢ spiete klamrami
tak aby nie byto mozliwosci ich samoczynnego roztaczenia sie.

Tylko potaczone ze sobg, w przewidziany sposdb, czesci uprzezy; gbrna
idolna moga by¢ stosowane jako Srodek Ochrony Indywidualnej
wchodzacy w sktad systemu powstrzymywania upadku z wysokosci!

Zaktadanie uprzezy
e Uprzaz chwycic za pas biodrowy, trzymajac tasme pasa przy
magazynkach - tzw. Szpejarkach.

e Trzymajac uprzaz przed soba, przez petle paséw udowych
przetozy¢, wsuwajac od gory kolejno najpierw jedng nastepnie
druga noge

e Podciagnac czesc biodrowa uprzezy w gore, tak aby tylna i przednia
cze$¢ pasa biodrowego znalazta sie na wysokosci talii, wyregulowacé
pas tak aby talie podtrzymywat dos¢ mocno.

e korzystajac z paséw ramiennych zatozy¢ szelki

ROCK MASTER
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e Przez potaczony z pasem biodrowym warstwowy, przedni tacznik
pionowy, zakonczony piersiowym punktem asekuracyjnym,
przewlec wolne zakoriczenie poziomego pasa piersiowego z klamrg
zatrzaskowa

e Zapiac¢ klamre zatrzaskowa poziomego pasa piersiowego, nastepnie
zapig¢ klamre zatrzaskowa tylng ponizej grzbietowego punktu
asekuracyjnego.

Prawidtowo utozone pasy uprzezy musza byc¢ utozone prosto, bez zagiec¢
i skrecen, powinny przylega¢ do czesci ciata uzytkownika. Wtasciwie
wyregulowane napiecie paséw uprzezy powinno umozliwia¢ wsuniecie
ptasko utozonej dtoni pomiedzy pas uprzezy a ciato uzytkownika,
i odciagniecie pasa od ciata na odlegtos¢ nie wieksza niz grubo$¢ dwaéch
palcéw.

a) b)

Rys. 5 Uprzqz Build Master Pro na manekinie, potgczona z elementami
odziezy ochronnejj; a) widok z przodu, b) widok z tytu

Uprzeze Build Master Pro wyposazono w widoczne na rysunkach tasmy
,rzep” po zewnetrznej stronie pasdéw gornej czesci uprzezy. Stuzg one do
taczenia uprzezy asekuracyjnej Build Master Pro z czeéciami odziezy
ochronnej (rys. 5).

Aby potaczy¢ kamizelke ochronng z gérng czescia uprzezy nalezy
dopasowac do siebie ,rzepy” naszyte na zewnetrznej stronie paséw
uprzezy, z ,rzepami” znajdujgcymi sie po wewnetrznej stronie
dedykowanej kamizelki.

Tabela rozmiaréw:

WZROST | 160-170 | 165-175 | 170-180 | 175-185 | 180-195
TALIA 75 85 90 90 o5
ubO 65 75 75 85 35
KLATKA
PIERSIOWA 70-110 | 80-120 | 90-140 | 90-140 | 100-150

Nasz adres:
ul. Krélewska 94/11
30-079 Krakow

PRACA W UPRZEZY

Uprzaz asekuracyjna stanowi jeden z podstawowych elementow
systemu indywidualnej ochrony przed upadkiem, sktadajacego sie z:

e szelek bezpieczenstwa / uprzezy asekuracyjnej,
e  podzespotu taczaco - amortyzujacego,
e  punktu kotwiczacego

Uprzeze asekuracyjne Build Master Pro wyposazone sg w dwa punkty,
stanowigce punkty zaczepowe, przeznaczone do powstrzymywania
spadania oraz trzeci punkt ratowniczy oznaczony normg EN 1497.

Jeden z nich (piersiowy) znajduje sie na przodzie uprzezy na klatce
piersiowej uzytkownika, drugi (grzbietowy) z tytu, na plecach
uzytkownika.

Punkty te, nazywane asekuracyjnymi, oznaczone sg wielka literg ,A”.
Stuza do wpiecia podzespotu taczaco-amortyzujacego.

UWAGA!

Uprzeze wyposazone tylko w punkty piersiowy i grzbietowy, spetniajace
wymagania normy EN 361, stuzg jedynie asekuracji izapewniaja
uzytkownikowi bezpieczenstwo w razie upadku.

Wybér punktu asekuracyjnego zalezy od rodzaju wykonywanej,
z wykorzystaniem uprzezy Build Master Pro, czynnosci i wygody pracy
uzytkownika.

Asekuracje z wykorzystaniem przedniego, piersiowego punktu
asekuracyjnego stosuje sie np. podczas:

e wchodzenia po drabinie bez zaplecznika (na tzw przepinke lub
z prowadnicg i urzadzeniem samozaciskowym),

e  pracy w podnos$niku osobowym

e uzywaniu gietkiej prowadnicy z urzadzenie samozaciskowym

Przyktadami wykorzystania do asekuracji tylnego (grzbietowego) punktu
asekuracyjnego moga by¢ prace:

e  na powierzchniach ptaskich przy krawedzi

e na dachu o pochytym, pod warunkiem, ze mozliwe jest
utrzymanie pozycji stojagcej uzytkownika, bez obcigzania
(napinania) liny asekuracyjnej.

ROCK MASTER Kontakt:

‘ BEZPIECZNA PRACA NA WYSOKOSCI

office@rockmaster.eu
+48 12 290 30 35;



UPRZAZ ASEKURACYJNA BUILD MASTER PRO - KARTA UZYTKOWNIKA

Za uzupetnianie karty uzytkownika odpowiedzialny jest wtasciciel urzadzenia, przez ktérego sprzet jest uzywany. Powinna by¢ ona uzupetniona przed
pierwszym wydaniem sprzetu do uzytku. W karcie uzytkowania osoba odpowiedzialna za sprzet ochronny powinna umiesci¢ wszystkie informacje
dotyczace danego sprzetu (nazwa, model, numer seryny, data zakupu, numer katalogowy, nazwa producenta) Informacje dotyczace przegladow
okresowych uzupetnia producent lub jego autoryzowany przedstawiciel.

UWAGA:

Stosowanie indywidualnego sprzetu ochronnego nie posiadajacego kompletnej karty uzytkowania jest zabronione.

NAZWA URZADZENIA:

NUMER SERYJNY:

NAZWA PRODUCENTA:

ROLK MASTER

‘ BEZPIECZNA PRACA NA WYSOKOSC!

DATA PRODUKCIJI: DATA PIERWSZEGO UZYCIA:

DATA ZAKUPU: DATA OSTATNIEGO UZYCIA:

OKRESOWE SPRAWDZANIA | HISTROII NAPRAW

DATA NASTEPNEGO

NR DATA PRZYCZYNA WPISU WYNIK PRZEGLADU PRZEGLADU

PODPIS KONTROLERA

10

Nasz adres:

ul. Krolewska 94/11 ROCK MASTER Kontakt:

~ . I\ BEZPIECZNA PRACA NA WYSOKOSCI office@rockmaste r.eu
30-079 Krakow +48 12 290 30 35;




UPRZAZ ASEKURACYJNA BUILD MASTER PRO - KARTA GWARANCYJNA

DZIEKUJEMY ZA DOKONANIE ZAKUPU PRODUKTU FIRMY ROCK MASTER

Gratulujemy zakupu i przypominamy, ze tylko prawidtowe i zgodne z przeznaczeniem uzytkowanie oraz konserwacja produktu zapewniaja bezpieczne
i dtugotrwate uzytkowanie.

W razie koniecznosci skorzystania z ustug serwisowych objetych gwarancja, prosimy o kontakt z producentem lub wskazanym przez producenta
punktem obstugi klienta lub punktem serwisowym.

Przed skorzystaniem z pomocy serwisu gwarancyjnego, prosimy o doktadne zapoznanie sie z Instrukcja uzytkowania.

NAZWA URZADZENIA:

NUMER SERYJNY:
NAZWA PRODUCENTA:

ROCK MASTER

BEZPIECZNA PRACA NA WYSOKOSC!
DATA PRODUKCJI: DATA ZAKUPU

WARUNKI GWARANCIJI

Firma Rock Master sp. z o. o. sp. k. udziela gwarancji na prawidtowe dziatanie produktu na okres 12 miesiecy od daty zakupu.
Gwarancja obejmuje jedynie wady powstate w produkcie podczas proceséw produkcyjnych.

Stwierdzone wady produktu nalezy zgtasza¢ do producenta lub wskazanego przez producenta punktu serwisowego.

Producent zobowiazuje sie do bezptatnego zweryfikowania wad produktu ujawnionych w trakcie trwania okresu gwarancyjnego oraz ich bezptatnego
usuniecia w czasie do 14 czy 21 dni od daty zgtoszenia usterki. Okres gwarancyjny zostanie wydtuzony o czas trwania naprawy.

Hwbde

5. Produkt bedacy przedmiotem reklamacji, podlega wymianie na nowy tylko w przypadku, gdy przeprowadzone czynnosci serwisowe nie dajg efektow
i producent stwierdzi brak mozliwosci naprawy.

6. Karta gwarancyjna jest wazna jedynie wraz z dowodem zakupu i stanowi jedyna podstawe do realizacji czynnosci gwarancyjnych.
7. Dokonanie zakupu jest jednoznaczne z akceptacja warunkéw gwarancji.

WYLACZENIA Z GWARANCIJI
1. Produkt moze by¢ uzytkowany tylko zgodnie z przeznaczeniem, kazdy inny sposéb uzytkowania nie podlega gwarancji.
2. Przeprowadzenie napraw przez osoby nieuprawnione lub wprowadzanie jakichkolwiek modyfikacji produktu, skutkuje utrata gwarancji.
3. Gwarancja nie obejmuje $ladéw prawidtowego uzytkowania (otaré, zarysowan, przetar¢ powtok ochronnych i dekoracyjnych) lub efektéw naturalnego
zuzycia elementéw produktu.
4, Z gwarancji wytaczone s réwniez czynnosci konserwacyjne wymagane do prawidtowego dziatania urzadzenia, a takze przeglady okresowe
przeprowadzane w czasie objetym ochrong gwarancyjna.

INFORMACJE O NAPRAWACH
DATA DATA & & PODPIS | PIECZATKA
ZGLOSZENIA NAPRAWY OPIS WYKONANYCH CZYNNOSCI LUB/I WYMIENIONYCH CZESCI SERWISU
Nasz adres: Kontakt:
ul. Krélewska 94/11 ROCK MASTER *

\ BEZPIECZNA PRACA NA WYSOKOSCI office@rockmaster.eu

30-079 Krakdéw +48 12 290 30 35;




